
 
 

 
 
 
 
Liebe Eltern,  
Sie sind eingeladen zu einem (kostenlosen) Elternkurs mit folgenden Themen: 
 
 

     Entwicklung in der Pubertät  
     (Gehirnreifung - Geschlechtsidentität – Werte) 

 
� Was geht in meinem Sohn oder meiner Tochter vor?  
� Sie haben sich so verändert 
� Muss ich mir Sorgen machen? 

 
  

     Erziehungsstile  
� Freiheit in Grenzen- Was ist das? 

 
 
         Vier typische Erziehungssituationen – was würden Sie tun? 
 

� Gewalt oder „Dann hat er eine aufs Maul gekriegt“ 
� Drogen oder „Kiffen ist total normal“ 
� Rückzug oder „Lass mich doch in Ruhe 
� Gewalt-Computerspiele oder „Computerspiele machen dumm“ 

 
In dem Seminar erhalten Sie in jeder Sitzung Informationen  und sehen Filmsequenzen  
zu den oben genannten Themen. In den daran anschließenden Diskussionen können Sie  
sich aktiv an Problemlösungen beteiligen. Sie haben auch die Möglichkeit, über eigene 
Erfahrungen und Probleme mit Ihren Kindern bzw. Jugendlichen zu sprechen.  
 
Das Seminar umfasst 6 Termine mit 90 min..  
Teilnehmer-Anzahl: 12 Personen. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte im entsprechenden Jahrgangsbüro oder bei mir mit 
Namen und Angabe Ihrer Tel. Nr. Ich rufe Sie zurück.  
Der erste Termin ist am 
 
            Di, 27.04. 2010, um 18 Uhr in der Bibliothek 
 
 
Leitung: Dipl.-Psychologin Angela Rosarius 
Tel: 7911984  
 
Frau Rosarius bietet ebenfalls als Seniorpartnerin  
im Verein Seniorpartner in School (SIS) mit anderen  
Kollegen Mediation für Schüler an. 


